
生活費算出シート 

 
               様                                平成    年   月   日 

 

項目 家計合計 ご主人 奥様 子供 

①食費・日用雑貨 円 円 円 円 

②光熱費 

水道 円    

電気 円 

ガス 円 

③交際費 円 円 円 円 

④医療費・介護費用 円 円 円 円 

⑤雑費 円 円 円 円 

⑥通信費 

固定電話 円 円 円 円 

携帯電話 円 円 円 円 

その他 円 円 円 円 

通信費合計 円  

⑦NHK・BS・CS など 円  

⑧お小遣い 円 円 円 円 

⑨レジャー費 円 円 円 円 

⑩保険料（生保・損保） 円 円 円 円 

⑪自動車費用 

駐車場代 円 円 円 円 

ガソリン 円 円 円 円 

ローンなど 円 円 円 円 

⑫貯蓄・積立 円 円 円 円 

⑬その他 円 円 円 円 

総合計総合計総合計総合計    
円 円 円 円 

 

 

 

 

 

 

 

備考欄 

個人情報の取扱いについて個人情報の取扱いについて個人情報の取扱いについて個人情報の取扱いについて  

1.お客様の個人情報の利用目的について 

お客様の個人情報を次の目的のために必要な範囲で取得・利用します。なお、個人情報の利用目的の達成に必要な範囲内で、業務委託先（保険代理店・契約確認会社・

嘱託医を含む）に提供することがあります。 

 ①各種保険商品のご提案・お引き受けの可否判断 ②各種商品やサービスの案内・提供 ③業務に関する情報提供 ④その他保険に関連・付随する業務 

2.機微（センシティブ）情報の取扱いついて 

事業の適切な業務運営を確保するために、お客様の同意に基づき業務遂行上必要な範囲で、お客様の健康状態・身体の障害状態、過去の病歴等の機微（センシティブ）

情報を取得・利用します。     


